
  
Lundi 18 août : 

 
-  Sardine au beurre 

- Paupiette de dinde, sauce cocotte 
- Poêlée de légumes 

- Fromage 
- Pêche au sirop 

 

Menus pour la semaine 34 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Mardi 19 août : 
 

- Radis beurre 
- Filet mignon provençale 
- Haricots verts persillés 

- Fromage 
- Riz au lait au café

 
Mercredi 20 août : 

 

- Tomate persillée 
- Jambon braisé au Porto 

- Pâtes  
- Fromage 
- Fruit cuit 

 

 

Jeudi 21 août : 
 

- Salade campagnarde 
- Boudin noir 

- Pomme cuite 
- Fromage 

- Panacotta fruits rouges

 

Vendredi 22 août : 
 

- Wraps jambon 
- Poisson du marché beurre blanc 

- Brocolis braisé 
- Fromage 

- Far breton aux raisins 
 

 
Samedi 23 août : 

 

- Salade de crudités 
- Poulet au four  
- Légumes rôtis 

- Fromage 
- Viennoiserie

 

 

Dimanche 24 août : 
 

- Melon 
- Saucisse sauce chorizo 

- Purée de PDT 
- Fromage 

- Crème du moment 
 
 
 
 

Pour faire suite aux exclusions, des constants sont mis en place pour remplacer le menu 
du jour, merci de se référer à la personne qui livre les repas 


